
 
  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план внеурочной деятельности  
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                                                                Пояснительная записка 

  

     План внеурочной деятельности  МКОУ «Кашарская средняя  общеобразовательная 

школа» разработан на основе федеральных и региональных нормативных документов: 

       -Федеральным законом от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской  

Федерации», ст. 12 «Образовательные программы», п.7; 

-  Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утв. приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 (далее – ФГОС 

ООО-2021); 

-Федеральной образовательной программой основного общего образования, утв. приказом 

Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370; 

   -Постановлением Главного Государственного санитарного врача РФ «Об утверждении 

СанПиН 2.4.2.3648 -20 «Санитарно – эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» от 28.09.2020 года № 

28 (зарегистрировано  в Минюсте России 18.12.2020 г., регистрационный номер 61573); 

 - Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам- образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования. 

 

  План внеурочной деятельности формируется участниками образовательного процесса и 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательного 

учреждения. 

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС ООО-2021 в школе 

понимается образовательная деятельность, осуществляемая в формах, отличных от 

классно-урочной деятельности. В соответствии с требованиями ФГОС ООО внеурочная 

деятельность организуется по основным направлениям развития личности: духовно-

нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-

оздоровительное. 

Внеурочная деятельность осуществляется через:  

- внеклассную (внеурочную) деятельность педагогов-предметников;  

- классное руководство (экскурсии, диспуты, круглые столы, соревнования, общественно 

полезные практики и т.д.);  

- деятельность старшего вожатого. 

 В период каникул используется возможность организации отдыха детей и их 

оздоровления в пришкольном оздоровительном лагере с дневным пребыванием.  

С целью создания необходимых условий для реализации ООП используется в первую 

очередь кадровый ресурс, а также материально-технические возможности 

образовательного учреждения.  

Содержание плана в части «Внеурочная деятельность», а также содержание самих занятий 

формируется на основании запросов обучающихся и их родителей (законных 

представителей).  

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой 

частью образовательного процесса в школе. Для создания оптимальных условий 

реализации индивидуальных потребностей учащихся разработаны курсы с небольшим 

учебным объемом, предусмотрена возможность выбора курсов учащимися (в том числе 

возможность свободного перехода с одного курса на другой в течение года при желании 

ученика).  

Для организации внеурочной деятельности, ориентированной на индивидуализацию 

образования, используется вторая половина дня.  

На внеурочную деятельность  в 5 классе -10 часов, в 6 классе- 9 часов,   



 

План внеурочной деятельности 

Направления 

внеурочной деятельности 

Название объединения Количество часов  в неделю 

5 класс  6  класс 

Спортивно-

оздоровительное  

Клуб «Движение вверх» 

(волейбол) 

0 1 

«Здоровейка» 0 2 

«Будь здоров» 2 0 

«Теннис» 0 0 

Шашки-шахматы 0 2 

Духовно-нравственное   «Я -курянин» 
1 1 

Социальное  

 «Разговоры о важном» 1 1 

Мастерская «  Творческая 

мастерская 

2 0 

Общекультурное    «Россия- страна горизонтов» 0 1 

 «Предпрофильная подготовка» 0 0 

Общеинтеллектуа льное  «Вероятность и статистика» 0 0 

 «Введение в химию» 0 0 

Кружок «Карта-второй язык 

географии» 

1 1 

Кружок «Экология растений» 1  0 

Кружок «ЮИД» 2 0 

«Занимательный немецкий 

язык» 

0 0 

Всего   10 9 
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