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1. Пояснительная записка 

1.1 Общие положения 

Учебный план МКОУ «Кашарская средняя общеобразовательная школа» 

разработан в соответствии с: 

1. Законом Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»; 

3. Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17.12.2010 г. №1897, с последующими 

изменениями от 29.12.2014г., от 31.12.2015г.); 

4. Федеральной образовательной программой основного общего 

образования, утв. приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370; 

5.  Постановлением Главного Государственного санитарного врача РФ « Об 

утверждении СанПиН 2.4.2.3648-20 «Санитарно – эпидемиологические 

требования к   организациям воспитания и обучения , отдыха и оздоровления  

детей и молодёжи» от 28.09.2020года № 28 (зарегистрировано  в Минюсте 

России 18.12.2020., регистрационный номер 61573);  

 -  Постановлением Главного Государственного санитарного врача РФ « Об 

утверждении СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) бевредности для человека факторов среды 

обитания» от 29.01.2021года, регистрационный номер 62296; 

6. Приказом Министерства просвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования, осуществляющих образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников»   

7 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения РФ от 

22.03.2021 № 115. 

  
 1.2. Основное общее образование 

Учебный план сформирован на основе примерного учебного плана основного 

общего образования для общеобразовательных организаций (5-дневная 

неделя) (вариант 1). 
 

Максимальная продолжительность учебной недели в VII-IX классах – 5 дней. 

Продолжительность учебного года составляет 35 учебных недель. 

Продолжительность каникул в течение учебного года - 30 календарных дней. 

Продолжительность урока на ступени основного общего образования 

составляет 40 минут. 



Учебный план основного общего образования (далее - учебный план) 

определяет общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных 

областей для учащихся V-IX классов. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

В учебный план входят следующие обязательные предметные области и 

учебные предметы: 

• русский язык и литература (русский язык, литература); 

• родной язык и родная литература (родной язык (русский), родная 

литература(русская); 

• иностранные языки (иностранный язык, второй иностранный язык); 

• математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, 

информатика); 

• общественно-научные предметы (история России, всеобщая история, 

обществознание, география); 

• естественно-научные предметы (физика, биология, химия); 

• основы духовно-нравственной культуры народов России; 

• искусство (изобразительное искусство, музыка); 

• технология (технология); 

• физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности 

(физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности). 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания 

образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического 

коллектива образовательного учреждения. 

 

Время, отводимое на часть учебного плана, формируемую участниками 

образовательного процесса, использовано на изучение в 5 классе следующих 

предметов: «Информатика» (1 час в неделю), «Обществознание» (1 час в 

неделю). 

  

      Время, отводимое на часть учебного плана, формируемую участниками 

образовательныхотношений, использовано на изучение в 7 классе предмета 

«Биологии» -1 час , «Технология» 1 час. 

 

Время, отводимое на часть учебного плана, формируемую участниками 

образовательныхотношений, использовано на изучение в 8 классе предмета 

«Биология» -1 час , «География» -1 час. 

 



Время, отводимое на часть учебного плана, формируемую участниками 

образовательныхотношений, использовано на изучение в 9 классе предмета 

«Родной язык» (0,5 часа в неделю), «Родная литература»  

(0,5 часа в неделю). 
Учебный план                                                                                                                                         

основного общего образования                                                                                                                      

МКОУ «Кашарская средняя  общеобразовательная школа»                                                                           

с обучением на русском языке 

5-9 классы  (5-дневная учебная  неделя) 

 

Предметные области 

 

Учебные  

предметы 

 

 

 

 

               Классы 

Количество часов в неделю 

   5 

класс 

6 

класс 

 

7 

класс 

 

8 

класс 

 

9 

класс 

 

 

Всего 

                                  Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык - - 0,5 0,5 - 1 

Родная литература - - 0,5 0,5 - 1 

Иностранные языки Иностранный язык   3 2 2 2 3 12 

Второй 

иностранный язык 

- - 1 1 1 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра  -  3 3 3 9 

Геометрия  -  2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика  

-  1 1 1 3 

Информатика  - - 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России 2 1,5 1,5 1,5 1,5 9 

Всеобщая история 0 0,5 0,5 0,5 0,5 4 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 1 2 7 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  - - 2 2 2 6 

Биология  1 1 1 1 2 6 

Химия  - - - 2 2 4 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 - - - - 1 

Искусство Изобразительное 

искусство  

1 1 1 0,5 - 3,5 

 Музыка  1 1 1 0,5 - 3,5 

Технология Технология 2 2 1 1 - 6 

Физическая культура и 

основы безопасности 

Физическая 

культура 

2 3 2 3 3 13 



жизнедеятельности Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

- - - 1 1 2 

Итого  27 28 30 31 32 148 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 2 2 2 1 9 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
Учебный план                                                                                                                                         

основного общего образования                                                                                                                      

МКОУ «Кашарская средняя  общеобразовательная школа»                                                                           

с обучением на русском языке 

7-9 классы  (5-дневная учебная  неделя) 

 

Предметные области 

 

Учебные  

предметы 

 

 

 

 

               Классы 

Количество часов в 

неделю 

7 

класс 

 

8 

класс 

 

9 

класс 

 

                                  Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 3 3 

Литература 2 2 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 0,5 0,5 - 

Родная литература 0,5 0,5 - 

Иностранные языки Иностранный язык   2 2 3 

Второй 

иностранный язык 

1 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика    

Алгебра  3 3 3 

Геометрия  2 2 2 

Вероятность и 

статистика  

1 1 1 

Информатика  1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России 1,5 1,5 1,5 

Всеобщая история 0,5 0,5 0,5 

Обществознание 1 1 1 

География 2 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  2 2 2 

Биология  1 1 2 

Химия  - 2 2 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

- - - 

Искусство Изобразительное 

искусство  

1 0,5 - 

 Музыка  1 0,5 - 

Технология Технология 1 1 - 

Физическая культура и 

основы безопасности 

Физическая 

культура 

2 3 3 



жизнедеятельности Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

- 1 1 

Итого  30 31 32 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 2 1 

Предметные области  Учебные предметы    

Русский язык и 

литература 

Литература - - - 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык - - 0,5 

Родная литература - - 0,5 

Общественно-научные 

предметы 

География  - 1 - 

 Обществознание     

Математика и 

информатика 

Информатика  - - - 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1 1 - 

Технология  Технология  1 - - 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 33 
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