
Аннотация к рабочей программе 

по физической культуре 

6 класс 

 

Рабочая программа по физической культуре разработана в соответствии с:   

    - Федеральным законом от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (в редакции Федерального закона от 30.08.2018 г. № 317-ФЗ «О внесении 

изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации); 

- Федеральным законом №371- ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон об 

образовании в Российской Федерации»; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 г. № 

1897) с последующими изменениями от 31 декабря 2015 г. №1577; 

- Федеральной образовательной программой основного общего образования, утвержденной 

приказом Мипросвещения РФ от 18 мая 2023 года № 370; 

- Письмом Минобрнауки России от 09.10.2017 г. № ТС-945/08 «О реализации прав граждан 

на получение образования на родном языке»; 

 -  Постановлением Главного Государственного санитарного врача РФ «Об утверждении 

СанПиН 2.4.2.3648-20 «Санитарно – эпидемиологические требования к   организациям 

воспитания и обучения , отдыха и оздоровления  детей и молодёжи» от 28.09.2020года № 

28 (зарегистрировано  в Минюсте России 18.12.2020., регистрационный номер 61573); 

 -  Постановлением Главного Государственного санитарного врача РФ «Об утверждении 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 

и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» от 29.01.2021года, 

регистрационный номер 62296; 

  -Приказом Министерства просвещения РФ от 21 сентября 2022г. года № 858 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию   при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, осуществляющими 

образовательную деятельность, и установлении предельного срока использования 

исключенных учебников»; 

-Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования,  утвержденным приказом Министерства 

просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 : 

 -  

• Основная образовательная программа  ООО МКОУ «Кашарская СОШ»,  

разработанная на основе ФГОС и ФООП; 

• Рабочая программа воспитания ООО  МКОУ «Кашарская СОШ»; 

• Учебный  план основного общего образования МКОУ «Кашарская СОШ»; 

• Положение « О рабочей программе учебного предмета, учебного курса (в том числе 

внеурочной деятельности), учебного модуля» 

• Годовой  календарный учебный  график  на 2024 -2025 учебный год. 

Цель программы 

Формирование разносторонне физически развитой личности, способной активно 

использовать физическую культуру для укрепления и длительного сохранения 

собственного здоровья, оптимизации трудовой деятельности и организации активного 

отдыха. 

 

 

Задачи программы: 
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• укреплять здоровье, физическое развитие и повышать работоспособность 

учащихся; 

• развивать и совершенствовать двигательные умения и навыки; 

• способствовать приобретению знаний в области гигиены, теоретических сведений 

по физкультуре; 

• развивать чувства темпа и ритма, координацию движений; 

• формировать навыки правильной осанки в статических положениях и в движении; 

• способствовать усвоению учащимися речевого материала, используемого на 

уроках по физической культуре. 
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